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Bonjour à toutes et à tous,

Nous avons le plaisir de vous adresser le n° 21 du bulletin d’information d’A-B-C-D.
En raison de la situation sécuritaire au Burkina Faso, il est fortement déconseillé de circuler hors de 
Ouagadougou. C’est pourquoi, une fois encore, nous avons dû renoncer à nous rendre au Burkina Faso. 
Ainsi, nous organisons nos interventions à distance en étroite collaboration avec notre représentant 
sur place, Boubakar Ouedraogo, notre partenaire à Gaoua, Yara Kambou, directeur du centre Djun-
bonfo Yire, «La maison du savoir des aveugles en langue» birifor, et nos partenaires formateurs, Zidyon 
Sandouidi et Marie-Claude Forogo.

Dans notre précédent bulletin, nous avons communiqué que notre comité avait décidé de donner une 
nouvelle orientation à notre action en faveur des personnes aveugles et malvoyantes au Burkina Faso. 
En effet, nous ne souhaitons plus nous lancer dans des projets de l’ampleur du centre de Gaoua, mais 
axer  nos futures interventions sur les formations permettant aux personnes aveugles et malvoyantes 
de développer des activités adaptées susceptibles de leur apporter des revenus. Par ailleurs, nous sou-
haitons apporter un soutien individualisé à des étudiants handicapés de la vue.
 
Nous demeurons en étroite relation avec le centre d’hébergement et de formation professionnelle 
pour jeunes aveugles et malvoyants à Gaoua. Nous continuons à soutenir financièrement son fonc-
tionnement en versant FCFA 10’000.- (CHF 15.-) par mois et par enfant scolarisé en complément de la 
subvention équivalente de l’Union Nationale des Associations Burkinabé des personnes Aveugles et 
Malvoyantes (UN-ABPAM). Parallèlement, nous versons FCFA 20’000.- pour les apprenants parvenus 
au terme de leur cursus scolaire. Notre comité demeure toujours ouvert à tout projet provenant du cen-
tre Djun-bonfo Yire et de notre représentant, Boubakar Ouedraogo ou de nos partenaires formateurs, 
pour autant que ces demandes soient précisément devisées et rigoureusement argumentées quant à 
leurs objectifs dans le temps.

Voici un résumé de l’activité de notre association durant ces douze derniers mois:

n°21

Poursuite de l’engagement de Désiré Sib ou 
son éventuel remplacement 
Yara Kambou a pu compter sur un ami de 
Désiré Sib pour remplacer ce dernier du-
rant son absence. Si Monsieur Sib n’est pas 
en mesure de reprendre son activité, Yara 
Kambou envisage qu’A-B-C-D engage cette 
personne. Notre comité redéfinira le cahier 
des charges de ce nouveau collaborateur.

Visite de Boubakar Ouedraogo à Gaoua

Préoccupé par l’absence prolongée pour 
raison de santé de Désiré SIB qu’A-B-C-D 
avait engagé en 2020 pour seconder Yara 
Kambou, le directeur aveugle du centre 
Djun-bonfo Yire, notre comité a mandaté 
Boubakar Ouedraogo pour visiter le centre et 
aborder les sujets suivants avec Yara Kambou.



Avenir des activités génératrices de revenus 
(AGR)
Le constat de Yara Kambou est que les ob-
jectifs fixés dans le projet initial n’ont pas 
été atteints. Le jardinage produit des légu-
mes pour la consommation du centre, mais 
ne permet pas d’envisager la vente. L’éle-
vage des porcs est déficitaire. La vente de 
quelques porcs ne couvre pas les achats de 
nourriture. Nous attendons des propositions 
concernant cette AGR.

Formation des jeunes apprenants
Cette année, cinq apprenants ont fréquenté le 
centre et se sont formés essentiellement au 
tissage et ont participé aux activités de jar-
dinage et de soins apportés aux porcs. Nous 
avons insisté auprès de Yara Kambou pour 
que les jeunes apprenants puissent repartir 
avec du matériel qui leur permette de pour-
suivre leur activité de tissage de retour chez 
eux. Cette idée, approuvée par Yara Kambou, 
est en cours de concrétisation.

Bilan de la réfection des bâtiments
Constat a été fait que les travaux devisés à 
FCFA 3’800’000.- (CHF 5’500.-) ont été 
réalisés de manière tout à fait satisfaisante.

Relation avec l’école catholique de Gaoua
Douze enfants du centre ont fréquenté l’école 
catholique de Gaoua durant l’année scolaire 
2022 - 2023. Les demandes en matériel 
(tablettes, poinçons pour écrire le braille, 

papier, cannes blanches) seront envoyés à 
Gaoua prochainement.

Formations financées par A-B-C-D

Formation en aviculture
En mars 2023, trois sessions de formation 
ont été organisées par notre partenaire forma-
teur, Zidyon Sandouidi, à Gaoua, Zorgho et 
Ouagadougou. Prévues initialement pour 45 
femmes aveugles ou malvoyantes, ces trois 
sessions ont été suivies par 63 femmes qui 
ont exprimé un très grand intérêt pour cette 
activité adaptée à leur handicap. Cette acti-
vité leur permettra d’améliorer leur alimenta-
tion et de générer des revenus.

Ces femmes sont reparties avec un kit com-
posé d’un coq, de quatre poules, de deux 
mangeoires, de deux abreuvoirs et les ali-
ments de base, leur permettant de mettre en 
pratique les connaissances acquises durant la 
formation.

Bâtiment principal du centre rénové

Les enfants scolarisés du Centre Djun-bonfo Yire

Les femmes aveugles admirent par le toucher le matériel mis à 
leur disposition



Pour répondre aux difficultés que ces femmes 
pourraient rencontrer de retour chez elle, un 
suivi par téléphone ou un recyclage devront 
être mis sur pied. 

Formation pour la production de savon
Lors de notre dernier voyage au Burkina Faso 
en juin 2022, nous avons rencontré Madame 
Marie Claude Forogo, présidente de l’Union 
Nationale des femmes aveugles, et lui avons 
indiqué qu’A-B-C-D était prête à financer 
une formation pour la production de savon, 
une activité parfaitement adaptée au handicap 
visuel. 

En mai 2023, 30 femmes aveugles ont suivi 
cette formation de quatre jours et sont re-
parties avec un kit composé d’un moule et 
du matériel nécessaire pour la fabrication de 
savon à domicile. Ainsi, ces femmes pourront 
commercialiser leur production dans leur 
entourage et améliorer leurs revenus.

Nous vous invitons à consulter les rapports 
établis par nos partenaires formateurs, com-
portant de nombreuses photos sur notre site.

https://www.a-b-c-d.net/nouvelles/la-vie-d-a-
b-c-d/rapports-de-formations/

Formation iPhone
Compte tenu de la situation qui prévaut au 
Burkina Faso, nous avons renoncé à dispen-
ser sur place cette formation prévue pour 
six  personnes aveugles et malvoyantes. 
Toutefois, notre représentant sur place s’est 
déclaré prêt à relever ce défi. Boubakar 
Ouedraogo pourra s’appuyer sur les tutoriels 
réalisés par l’École de la pomme, une asso-
ciation suisse spécialisée dans la formation 
des personnes handicapées de la vue pour 
l’utilisation des smartphones et tablettes. 

https://www.youtube.com/channel/
UCAjJBFnl4fCHtWyzzvbXicw

Parallèlement, Jean-Marc Meyrat se tiendra 
à disposition en visioconférence lors des 
sessions de cours.

Reconnaissance d’A-B-C-D

Le vendredi 21 juillet 2023, l’Union Natio-
nale des Associations Burkinabé des  Person-
nes Aveugles et Malvoyantes (UN-ABPAM) 
a décerné des attestations de reconnaissance 
à ses partenaires. Parmi ces partenaires, 

Elles assimilent la préparation pratique des aliments

Séance de clôture de la formation pour la fabrication de savon

Malaxage du savon avant la mise en moule



Contact :

Jean-Marc Meyrat
Rue du Midi 26
1969 Saint-Martin (VS)
tél. +41 (0)79 212 29 48
Courriel : info@a-b-c-d.net

Michel Bondi
Avenue Blanc 12
1202 Genève
Mobile : +41 (0)76 358 46 96
E-mail : michel.bondi2@gmail.com

Page d’accueil du site www.a-b-c-d.net

Conclusion

Malgré la situation très difficile que traverse le pays des hommes intègres avec des millions de 
personnes déplacées et une insécurité chronique, nous tenons à vous assurer qu’A-B-C-D pour-
suivra son engagement, car c’est dans l’adversité que celles et ceux qui s’investissent sur le terrain 
sans ménager leurs efforts en faveur des personnes aveugles et malvoyantes ont besoin de notre 
soutien.

Merci à toutes et à tous

Jean-Marc Meyrat, Francine Meyrat-Berthoud, Mawoussi-Léa Mauron,
Heinz Rothacher, Michel Bondi

l’association A-B-C-D a été reconnue à 
travers ses actions en faveur des personnes 
handicapées de la vue, plus précisément en 
faveur des femmes aveugles.

Transcription de livres en Braille

Durant plusieurs années, A-B-C-D a transcrit 
et imprimé en Braille les livres de lecture 
couvrant le programme primaire burkinabé. 
Ainsi, plusieurs centaines de volumes ont été 
acheminés soit par la poste, soit lors de nos 
voyages. Il y a quelques mois, les fichiers 
informatiques créés par notre association ont 
été remis à une structure qui est en mesure 
d’imprimer en Braille ces livres sur place. 
Par ailleurs, le centre de Gaoua et l’école 
catholique de cette même ville ont émis le 
souhait de mettre à disposition des enfants 
des livres en Braille de divertissement afin de 
développer leur intérêt pour la lecture. 
A-B-C-D s’est mis en rapport avec la Mis-
sion Évangélique Braille de Vevey (MEB) 
pour l’impression et l’envoi de ces livres.Remise de l’attestation de reconnaissance à notre représentant


